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Программа Коалиция НКО «Забота рядом» поддерживается 

благотворительным фондом Елены и Геннадия Тимченко

Дорогие друзья!

Этот дайджест – завершающий на текущем этапе проекта Коалиции «Забота рядом». В нем 

будут итоги и планы, события и описание перспектив, ваши опыт и достижения. В целом, все, 

как всегда. Но не совсем.

В этом номере: 

- обзор деятельности Коалиции «Забота рядом» в регионах;

- интервью с руководителем Коалиции «Забота рядом» Татьяной Акимовой о будущем 

нашего сообщества;

- итоги акции «Мечты невидимых стариков» - 2024;

- представление победителей конкурса экспертных мероприятий по направлениям работы 

Коалиции «Забота рядом».

Не секрет, что очередной этап работы нашего сообщества подходит к концу, и следующий 

шаг будет точно не похож на этот. В общем – то, как и следующий дайджест. Мы планируем 

перемены, двигаясь по направлению устойчивости и развития крепких основ Коалиции 

«Забота рядом». В чем-то мы будем масштабироваться, в чем-то остановимся, чтобы 

заняться еще более глубокой и вдумчивой работой над направлениями нашей 

деятельности. Мы будем больше ориентироваться на потребности, время и наши общие 

силы. В одном мы останемся неизменны. Забота об уязвимых людях силами ближайшего 

окружения непременно останется главной точкой опоры, ориентиром, вдохновением и 

целью работы. 

Мы желаем вам новых планов, находящих отклик в сердце, больших свершений, сил и 

энтузиазма. Четыре года – это мало, чтобы подводить глобальные итоги по изменению 

систем. Четыре года – это много, если увидеть, что мы уже смогли. Вместе сможем больше. 

С любовью, команда Коалиции «Забота рядом»



(+Казахстан, Эстония, Кыргызстан)
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Как мы развивались?

Февраль 2024 – подведение итогов акции «Мечты невидимых стариков»

Январь – апрель 2024 – проведение федеральной премии «Признание». 

К экспертной оценке допущено 157 заявок соискателей в пяти номинациях премии: 

«Серебряный» доброволец заботы», «Доброволец заботы», «Территория заботы», 

«Социальный вклад», «Лидер PRO Bono». Награждены 15 лауреатов и 10 обладателей 

специальных призов. 

Февраль 2024 – обучающий мини-курс по уходу за больными пожилого возраста с 

экспертами Больницы Св. Алексия.

Январь – апрель 2024 – конкурс мероприятий по направлениям деятельности Коалиции 

«Забота рядом». 

По итогам работы экспертного совета выбрано 14 победителей из 13 регионов России, 

большинство из них уже провели мероприятия в форматах конференций, презентаций, 

форумов, стратегических сессий на своих территориях.

Март – апрель 2024 – акция «Больше не один»

Апрель 2024 – экспертные «круглые столы» по направлениям деятельности Коалиции 

«Забота рядом»

Что мы делаем?

Закрываем повседневные нужды старших

В Забайкалье продолжают оказывать продуктовую помощь 

старшим, живущим на отдаленных территориях

В Самаре прошла акция обмена письмами между школьниками и старшими в рамках проекта 

«Орбита добра». Участники Коалиции «Забота рядом» региона подготовили список 

одиноких пожилых людей, которые высказали желание участвовать в акции, школьники 

написали письма старшим и отправили их ответственным организаторам от НКО.

В Пензе участники проекта «Дети войны: активное 

долголетие» проходят медицинские осмотры и встречаются с 

медиками.

КОАЛИЦИЯ «ЗАБОТА РЯДОМ»: ЗИМА И ВЕСНА 2024 ГОДА
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Помогаем в быту

В Бурятии стартовал проект «Дедушка на час», где взрослые 

мужчины помогают одиноким пенсионерам с мелким 

ремонтом. Добровольцы обучаются и проводят мастер-

классы, чтобы помочь старшему поколению.

В Волгоградской области соседи помогают старшим по дому и 

следят за их здоровьем

В Оренбургской области волонтеры – медики проводят 

«Медицинскую перепись» жителей частного сектора и 

помогают выявить пожилых людей, нуждающихся в помощи и 

лечении.

Создаем количество и качество жизни

Во Владивостоке проводят праздники для старших, помогая 

им находить новых друзей, жить с оптимизмом и ощущать 

поддержку. 

В Оренбурге поздравляют с днями рождения долгожителей, 

стараясь не пропустить ни одного из авторов большой и яркой 

жизни.

В Липецке проходят творческие мастер-классы для старших
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Развиваемся вместе 

В Липецке АНО содействия развитию общественных 

инициатив в социальной сфере «СО-ОБЩЕСТВО» провела 

«круглый стол» «Вектор взаимодействия» по созданию и 

развитию совместных социальных практик заботы об 

уязвимых людях.

ТРЦ Коалиции НКО «Забота рядом» Ульяновской и Самарской 

областей подписали соглашение о сотрудничестве.

В Кургане реализуется просветительский проект «Забота о 

старших», поддержанный в рамках конкурса «Сила внимания» 

Фонда Тимченко

Вместе ищем ответы на сложные вопросы

В Славгороде Алтайского края состоялся межведомственный 

форум «РАС: зажигаем синим цветом» 

В Орловской области реализуется проект «Достоинство и ценность старших» на сельских 

территориях региона, поддержанный в рамках конкурса «Сила внимания» Фонда Тимченко.

В Ульяновской области продолжается проект «Служба общественных координаторов». 

Общественные координаторы помогают находить решения жизненных ситуаций и 

сохранять себя и свое время.

В Рязани прошел круглый стол по проблемам эйджизма в 

России и роли НКО в его преодолении. Участники обсудили 

возможности профилактики пренебрежительного отношения 

к старшим, их адаптации в современном обществе и 

разрушения негативных стереотипов о людях пожилого 

возраста.
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«Пусть у нас получится сделать заботу нормой»

Интервью о «точках сборки» нового этапа развития сообщества.

Татьяна Акимова
руководитель Коалиции «Забота рядом» 

и Альянса «Серебряный возраст», 

исполнительный директор благотворительного 

фонда «Хорошие истории»

 Татьяна, с момента создания Коалиции «Забота рядом» прошло четыре года. 

Каждый из этапов имел свою траекторию развития, свои достижения и уроки. 

Как Вы оцениваете сообщество сегодня с точки зрения его опыта, сильных 

сторон и вклада в развитие заботы в ближайшем окружении? Что точно 

удалось сделать? 

?

Мы начинали свой путь как сообщество организаций и профессионалов, созда-

ющих систему заботы об уязвимых людях в ближайшем окружении; каждый на 

своем месте и в объединении с единомышленниками по всей России. Мы склады-

ваем опыт многих, обсуждаем очень сложные проблемы, ищем решения, внедряем 

наиболее эффективные подходы. В этом уникальность сообщества, его сила. 

Когда мы вместе, идея менять жизнь человека к лучшему, менять систему, выстра-

ивать взаимодействие с единомышленниками становится реальностью, пусть и не 

простой к воплощению, но реализуемой целью.

Мы стали все больше говорить на тему профилактики жестокого и пренебрежи-

тельного отношения к пожилым людям. Нам удается снимать социальные табу с 

этой сложной и закрытой темы. Как минимум, мы уже многое знаем о реальных 

шагах и алгоритмах. На этом этапе развития проекта три региона России получили 

возможность провести мероприятия по теме профилактики жестокого и пренеб-

режительного отношения к старшим, было реализовано пять проектов по этому 

направлению. 

ДИАЛОГ С ЭКСПЕРТОМ
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Сейчас мы можем бесспорно говорить о развитии всех направлений работы 

Коалиции. Каждый участник сообщества выбирает для себя важный для себя 

формат работы, определяет приоритетные направления, ориентируясь на 

собственные ресурсы, возможности и потребности территорий. Кто-то занят 

развитием социального волонтерства, есть территории с большим потенциалом 

развития соседской заботы, много участников Коалиции активно работают с 

семьями с детьми в трудной жизненной ситуации.В этом году мы сделали большую 

аналитическую работу, общими усилиями разработали критерии доступности 

заботы. Теперь нам есть, на что опираться, мы можем строить поддержку уязвимых 

людей более системно и профессионально.

Коалиция «Забота рядом» в апреле 2025 года: какая она? Благодаря переме-

нам, какое развитие она может получить? Если мы позволим себя мечтать,

будем планировать и действовать, то какое сообщество мы увидим?

?

Помимо повседневной большой работы, которая будет продолжаться на терри-

ториях, нам важно создать сообщество лидеров и крепкие горизонтальные 

связи. Лидеров в своей сфере, готовых делиться опытом, помогать другим органи-

зациям. Именно лидеры станут драйверами процессов развития сложных тем и 

выработки алгоритмов решения задач, связанных с целями сообщества. Когда 

люди и организации связаны общими интересами, Коалиция имеет все шансы стать 

саморазвивающимся сообществом, где большинство процессов строятся самосто-

ятельно по инициативе каждого, и всем важно развиваться самим и сохранять 

сообщество.

Партнерство, которое помогает строить устойчивость – еще один вектор 

нашей будущей работы. Коалиция выросла, и нам есть, что предложить власти, 

ведомствам, бизнесу в муниципалитетах, регионах и на федеральном уровне. Это 

системные решения, инструменты, материалы, инфраструктура, огромный ресурс 

НКО. Все, чтобы в партнерстве стремиться к повышению качества жизни уязвимых 

людей, к созданию заботы как нормы социальной и частной жизни. Мы планируем 

вместе с крупными российскими НКО объединять ресурсы, усиливая деятельность 

друг друга. Круг наших партнеров расширится и в новом этапе проекта мы плани-

руем масштабировать сотрудничество с бизнесом, с бюджетными учреждениями, 

увидеть их опыт более детально и предложить четкие алгоритмы взаимодействия.

 

Знания, технологии, материалы сегодня собраны в кейсы и описаны в практи-

ки, и каждая организация может найти там нужное для себя: от листовок и инструк-

ций до описания маршрутов помощи, образовательных курсов, аналитических и 

информационных материалов. Обширные базы знаний и практик будут системати-

зироваться, дополняться, мы будем делать их более доступными к тиражированию 

и освоению каждой НКО и инициативной группой. 
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Что Вы мечтаете отпраздновать в апреле 2025 года на корпоративном тор-

жестве Коалиции «Забота рядом»? Какие результаты станут Вашей гордос-

тью, поводом для радости и главными словами для участников нашего сооб-

щества? 

?

Я бы мечтала собрать всех активных членов Коалиции так, чтобы можно было 

обнять каждого и лично поблагодарить тех, кто каждый день делает очень слож-

ную работу, заботясь о людях. Что бы я хотела отпраздновать? То, что мы вместе и 

будем вместе дальше, поддерживая и усиливая друг друга. Поводом для гордости 

будут люди Коалиции, дела каждого и то, что мы изменили к лучшему. Даже 

сложно представить, сколько людей объединены идеей добра и созидания. Вот 

это важно. И пусть у нас получится продолжать делать так, чтобы ценность Чело-

века, достойный образ жизни, гуманность, доступность заботы становились 

нормой. 
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АКЦИЯ ЗАБОТЫ

«Мечты невидимых стариков»: акция, наполненная жизнью.

В 2023 – 2024 году исполнение праздничных желаний старших, на первый взгляд, ничем не 

отличалось от предыдущих акций «Мечты невидимых стариков». Но в том и состоит наша 

важная задача – увидеть удивительные детали, каждый раз придающие новые оттенки этим 

волшебным дням, когда подарки находят своих старших. Они принимают их, не всегда без 

сомнения в том, что это «просто так». Они плачут, когда понимают, что это настоящий 

подарок. Они обнимают тех, кто принес плед, валенки и сладости. Они продолжают жить, а 

волшебники – исполнять мечты. По словам Елены Малоносовой (инициативная группа 

«Важен каждый») в Калуге тех, кто дарит подарки называют именно «волшебниками». Акция 

2023 – 2024 года – первая для калужан, и они пошли по пути сбора на подарки старшим в 

социальных сетях. Дали анонс, рассказали о мечтателях (так участники акции называли 

«невидимых» стариков), показывали и говорили, какой подарок пришелся бы кстати. 

«Волшебников хватило на всех, некоторые из них хотели вручить подарки лично. Мы 

ходили к старшим с ними вместе, захватив к любому подарку сладости к чаю. Чай тоже 

пили вместе, и так мечты исполняли до Рождества. Название акции волшебников очень 

вдохновляло, независимо от возраста и статуса. У нас в городе целая группа детского сада 

теперь готова помогать старшим круглый год, готовить к праздникам самодельные 

подарки и открытки», - рассказала Елена Малоносова. 

Елена Ставрова  (АНО Мама клуб, г. Курган) рассказала, что самыми активными участниками 

акции в этом году стали школьники. В Кургане создали два волонтерских отряда из 

учеников. 20 волонтеров при поддержке наставников приходили в гости с подарками. 

Перед этим участники акции проделали серьезную организационную работу, разбирали 

списки одиноких старших с социальными работниками, узнавали о мечтах и пожеланиях.  

«В каждом доме пожилые люди принимали нас, как своих внуков и детей. Дети, 

действительно, почувствовали себя их внуками, они потом еще долго рассказывали 

другим школьникам о своих теплых впечатлениях от этих встреч, и мы их поддерживали в 

этом. Уверена, что здесь не стоит быть скромными, не надо стесняться. Нужно не только 

рассказывать о добрых делах, но и передавать свои эмоции другим людям. Это очень 

заразительно, и создает буквально «цепочку добра», - делится впечатлениями об акции в 

Кургане Елена Ставрова. 
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Мария Костарева (Фонд «Менора», г. Екатеринбург) рассказала о том, как правильно 

рассказать об акции и что значит найти СМИ – единомышленника для информационной 

поддержки исполнения желаний старших. В акции «Мечты невидимых стариков» в 

Свердловской области приняли участие пять организаций. Среди участников - фонд 

«Люблю и благодарю», который кормит обедами людей в трудной жизненной ситуации. 

Фонд стал «точкой входа» в выявление «невидимых» стариков и процесс сбора новогодних 

пожеланий.

Всего участниками акции в регионе стали 700 человек и 150 волонтеров. Поддержку 

оказывали крупные помогающие НКО региона, в том числе организация «Дорогами добра». 

Информационным партнером акции «Мечты невидимых стариков» стала газета «Нейва», 

которая издается в Новоуральске. Редакция давно ведет благотворительные сборы и 

пользуется большим доверием среди горожан. 

Благодаря публикациям в газете писем старших, размещению информации в социальных 

сетях редакции Деды Морозы и Снегурочки для вручения подарков были найдены за 45 

минут. Подарки горожане приносили прямо редакцию. Газета периодически рассказывала 

об акции в своих сетях. По итогам акции вышла статья на сайте и в печатной газете. 

Но это еще не все. После завершения акции «Мечты невидимых стариков» редактору газеты 

позвонил глава Новоуральска и предложил ввести направление по работе с «невидимыми» 

стариками в городскую программу «Новоуральское долголетие». 

По мнению Марии Костаревой, список муниципальных газет – отличный старт для 

информационной поддержки акции в регионе. У этих СМИ большой потенциал. Им доверяют 

люди, и они всегда рады рассказывать о важных событиях своих территорий, в которых 

помощь людей – центральная часть повестки. 

Кристина Рахманова (Союз добровольцев Забайкальского края, г. Чита) рассказала, что 

акция в регионе шла до начала февраля.  

«Мы посещаем пансионаты, дома ветеранов. Дарим самые разные, не всегда «простые» 

подарки. Электроколяска, электрогитара, путевки на отдых. Вот на днях для пожилого 

человека опору для спины подарит сам «волшебник». Когда шла акция, мы смогли 

поменять отопительный котел, наладить отопление в семье, где глава – дедушка двух 

внучек. Мы давно работаем со СМИ. Наш местный портал «Гуранка» читают те, кто хочет 

исполнять мечты.» 

Традиционно в акции принимали участие студенты и школьники. Много открыток делают 

дети. Мы думали, что открытки никому не нужны, но это не так. Старшие им очень радуются, 

ничуть не меньше, чем подарку. 

Важно, что во время акции студенты учатся радоваться мелочам. Они понимают, что 

иногда кашпо и цыпленок тапака может стать настоящим праздником. Когда они дарят 

пожилым людям самые простые вещи, их счастье буквально освещает каждого, кто при 

этом присутствует. Возникает понимание, что радость жизни – в мелочах, в повседневных 

маленьких праздниках, создавать которые под силу каждому.  Чита традиционно очень 

вовлечена в акцию, и у нас еще очень много идей. Важно дарить тогда, когда есть 

возможность, пока есть, кто будет рад принять твой подарок и вернуть тебе частицу 

счастья», - поделилась историями о том, как проходила акция в Чите  Кристина Рахманова.
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Любовь Самчинская (г. Партизанск) руководит организацией «Росток» 26 лет. Для нее акция 

«Мечты невидимых стариков» — это теплое общение и неожиданные новые проекты, 

которые рождаются под Новый год, благодаря подаркам и разговорами за чаем.  

«Наша акция продолжается весь год. Одно из заветных желаний, которые нам удалось 

исполнить в конце 2023 года – реализация проекта «Шахтерочки» и издание книги о 94 

женщинах, работавших в шахтах. Почти сотня женщин исполнит свою главную мечту – 

покажет книгу своим детям, внукам и правнукам, подарит им часть семейной истории, 

которая сохранится и не будет забыта», - говорит Любовь Самчинская. 

Руководитель ТРЦ Коалиции «Забота рядом» в Оренбургской области Наталья Изюмченко 

рассказала о разных подходах к исполнению новогодних желаний старших в регионе. В 

акции в 2023 – 2024 года принимало участие около 40 организаций. Среди них – НКО и 

предприниматели (пекарни, готовящие выпечку, швейные цеха, которые шьют халаты, 

белье, декоративные подушки для старших) 

Перед Новым годом работала «Почта Деда Мороза». Она разносила старшим открытки, 

которые для них делают дети. Открытки приносили по знакомым адресам и спрашивали, чем 

можно помочь и что подарить на Новый год. На открытке неизменно есть телефон, на 

который можно позвонить и попросить помощи. Газоснабжение, снег, коммунальные 

платежи. 

У старших Оренбурга много практичных пожеланий: помочь разобраться с газоснабжением, 

убрать снег, оплатить коммунальные платежи. Чистка снега, которая часто необходима 

ежедневно – один из лучших подарков. Для этого в Оренбургской области проходит 

отдельная акция помощи «Зима заботы». «Важно, что сейчас в регионе живет 62 человека в 

возрасте более 100 лет, и мы поздравили больше 10% таких старших», - рассказывает 

Наталья Изюмченко. 

Лана Журкина (Дом друзей, Москва) говорит, что подарки старшим – не основное 

направление работы их организации, и они пошли по пути подготовки адресных подарков. 

Всего их было 86 на сумму 638 000 рублей. 21 подарок отправили в регионы, 35 вручили 

одиноким пожилым людям, 30 подарков передали в реабилитационный центр. 

«Мы отвозим подарки сами. Нам важно не только поздравить с праздником, но и выявить 

проблему. Через подарки мы подходим к истории человека, к его главной проблеме», - 

говорит Лана Журкина. 

Вера Барова (Фонд развития города Тюмени), говоря об акции, отметила, что праздничное 

общение – это еще и возможность посмотреть на пожилых людей как на тех, кто тоже что-то 

может сделать. Она видит в акции потенциал для социальной активности самих старших, 

приложения их талантов. Главное – создать для этого возможности, ведь для многих 

пожилых людей одно из желаний – быть востребованными другими людьми ради полезных 

и важных дел. 

Михаил Кузнецов (АНО «Ресурс», г. Ульяновск) встречал Новый год в кругу «невидимых» 

стариков. «Легко переживать за все человечество, труднее помочь отдельно взятому 

человеку. Новый год – это всегда новый позитивный опыт», - говорит   А Михаил Кузнецов.

что может быть лучше, чем опыт добра в новогоднюю ночь, определяющую жизнь и радость 

всего года?
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КОНКУРСЫ ЗАБОТЫ

Конкурс экспертных мероприятий по направлениям Коалиции 

«Забота рядом»: регионы, темы, форматы

Весной 2024 года в Коалиции «Забота рядом» подвели итоги конкурса мероприятий по 

направлениям работы нашего сообщества. Победителями конкурса стали 14 организаций из 

регионов присутствия Коалиции «Забота рядом». Их опыт и проработанность заявок 

повлияла не только на их победу в конкурсе, но и на качество мероприятий в выбранных 

направлениях. В этой статье – знакомство с форматами и темами мероприятий, 

организованных победителями конкурса. 

АНО ДПО и К «Развитие» 

(Приморский край, г. Владивосток)

Формат мероприятия: стратегическая сессия. 

Организаторы сессии анализируют текущую ситуацию в регионе и определяют 

направления развития добрососедских практик заботы о старшем поколении на территории 

Приморского края, собирают лучшие региональные практики в этой сфере, разрабатывают 

«дорожную карту» развития добрососедских практик и распространения их в других 

районах Приморского края и приступят к формированию базы лучших практик соседской 

заботы в регионе.

Участники стратегической сессии - представители НКО, в том числе межмуниципальных 

ресурсных центров, ТОСов, органов власти, региональной Общественной палаты, 

Южный Федеральный Университет 

(Ростовская область, г. Ростов-на-Дону)

В качестве формата мероприятия коллеги выбрали конференцию с презентациями практик 

устойчивой заботы о старших в Ростовской области и назвали мероприятие «МНЕ БЫ ТАК 

СТАРЕТЬ!». В однодневном режиме очно (с возможностью подключения онлайн) 

организаторы собирают на одной площадке не менее 50 гостей из числа субъектов заботы о 

старших в регионе. В рамках мероприятия прошел тренинг командообразования и 

профилактики выгорания активистов и лидеров заботы о старших. 

По итогам мероприятия будет собрана обновленная база субъектов заботы о старших и 

массив данных о лучших практиках для подготовки и печати дайджеста, дайджест будет 

разослан всем участникам мероприятия и заинтересованным стейкхолдерам до 7 мая 2024 

года.
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Автономная некоммерческая организация «Агентство 

поддержки социокультурных инициатив «Артель» 

(Саратовская область, Новобурасский муниципальный район)

Муниципальный круглый стол «Помощь пожилым людям, не получающим социальные 

услуги на дому, в условиях социальных рисков в сёлах Новобурасского района»

Формат «круглого стола» выбран в связи с тем, что проблема выявления пожилых людей, 

нуждающихся в помощи, и координация помощи требует решения. Организаторы 

мероприятия разработают конкретные шаги, которые помогут получить помощь 

нуждающимся пожилым людям, не получающим социальные услуги на дому, в условиях 

социальных рисков в сёлах Новобурасского района. Одна из задач мероприятия - 

нормализовать тему важности информирования пожилых, проживающих в отдаленных 

сёлах Новобурасского района.

Государственное автономное учреждение социального 

обслуживания Свердловской области «Центр социальной 

помощи семье и детям города Богдановича» 

(Свердловская область, г.о. Богданович)

Муниципальная конференция «Богданович без жестокости и насилия. Старшие» 

предусматривает два этапа проведения в течение 2024 года. В марте прошел первый этап 

конференции, посвященный профилактике насилия в отношении пожилых людей. 

По итогам конференции будет составлен и осуществлен обмен брифами учреждений-

участников конференции для поддержания контактов и дальнейшего сотрудничества и 

взаимодействия; определен основной лидер профилактической деятельности в 

Богдановиче и деятельности по теме профилактике жестокого и пренебрежительного 

отношения к старшим; определены подходы к последующему мониторингу ситуации по 

тематике жестокости и насилия в отношении пожилых людей; рекомендованы к применению 

эффективные технологии работы; созданы рабочие группы по дальнейшей реализации 

задач профилактики жестокого и пренебрежительного отношения к пожилым людям; 

разработаны проекты  пошаговых алгоритмов совместной  деятельности субъектов по 

профилактике жестокого и пренебрежительного отношения к пожилым людям, в том числе, с 

гражданами с когнитивными нарушениями, а также проект алгоритмов работы в связи с 

возникшим случаем жестокого и пренебрежительного отношения.
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Автономная некоммерческая организация дополнительного 

профессионального образования «Академия устойчивого 

развития»  (Новгородская область, г. Великий Новгород)

«Соседские практики заботы – создаем возможности» - региональное мероприятие 

совмещенного формата: мини-конференции и «мирового кафе». Такой формат позволяет 

объединить разные группы участников - представителей разных сфер в теме общественной 

заботы на территории Новгородской области. Формат конференции позволяет изучить тему, 

опыт, обозначить основные проблемы в ходе панельной дискуссии либо «аквариума», когда 

выступают эксперты, а остальные участники могут дополнять и вносить свои предложения.  

Вторая часть в формате «кафе» предполагает общение участников в группах за столиками, 

где каждый столик представляет собой отдельную тему для обсуждения. Участники 

перемещаются от столика к столику, слушают модераторов и участников, задают вопросы и 

делятся своим мнением. Этот формат позволяет участникам получить более глубокое 

понимание темы и выработать решения.

Цель мероприятия - создание возможностей для развития соседских практик заботы в 

Великом Новгороде и в четырех муниципальных районах Новгородской области, 

вовлечения соседских сообществ в процессы заботы о тех, кто находится в трудной 

жизненной ситуации.

Участники мероприятия актуализируют базы данных организаций, работающих по 

направлению «Соседские практики заботы» с указанием перечня услуг для 

благополучателей, контактов и адресов организаций; приступят к формированию общего 

видения и осознанного принятия решений в ходе развития соседских практик заботы путем 

оценки текущей ситуации на территориях районов и Великого Новгорода. В программу 

мероприятия войдет презентация и разбор успешных работающих практик, выработка 

совместных решений по кооперации и объединению усилий участников в процессе заботы о 

тех, кто находится в трудной жизненной ситуации. 

АНО Центр поддержки социальных и культурных инициатив 

«СО -Практик» (Волгоградская область, г. Волгоград)

Районный Форум общественной заботы о старших жителях на территории Кировского 

района г. Волгограда) – формат мероприятия, ориентированный на особенности отдельной 

территории (внутригородского района).

В программе форума - нетворкинг-сессия, дискуссия и круглый стол. Дополнительным 

мероприятиям предусмотрена рабочая встреча инициативной группы по итогам форума и 

информационная кампания заботы о старших жителях района.

Цель форума - формирование системы общественной заботы на территории Кировского 

района Волгограда через установление устойчивых связей между ее участниками и единого 

безопасного информационного пространства для старших жителей. Организаторы соберут 

базу практик заботы о пожилых жителях района, разработают алгоритмы маршрутизации, 

информирования пожилых жителей и представят опыт работы Коалиции «Заботы рядом» в 

теме развития заботы в ближайшем окружении.
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Государственное бюджетное учреждение Республики Карелия 

«Карельский ресурсный центр развития социальных 

технологий» (Республика Карелия, г. Петрозаводск)

Региональная конференция по вопросам профилактики жестокого обращения с людьми 

пожилого возраста собрала на одной площадке экспертов для анализа обращений по 

случаям жестокого обращения со старшими в Республике Карелия и создания алгоритмов 

помощи в типовых ситуациях жестокого и пренебрежительного отношения к старшим. 

Участники конференции обсудили возможности профилактики проблемы в учреждениях, 

предоставляющих социальные услуги и методы работы со специалистами, направленные на 

предотвращение рисков жестокого обращения среди получателей социальных услуг.

АНО «Центр социальной помощи «Добрые руки» 

(Тамбовская область, г. Тамбов)

Региональный форум «Добровольческие инициативы «Мы рядом!» — это уникальная 

коммуникативная площадка для объединения усилий и ресурсов участников системы 

добровольчества. На форуме обсудят различные практики волонтерства, отработают 

модель взаимодействия с волонтерами по направлению «Забота для пожилых»; 

организаторы мероприятия подготовили соглашение между волонтерскими отрядами и 

субъектами, заинтересованными в реализации социального волонтерства для пожилых 

людей, и разработали совместный план работы.

Цель организаторов мероприятия - повышение эффективности оказания помощи пожилым 

людям через аккумулирование деятельности социальных волонтеров различных 

направлений. Задачи мероприятия - выявить системные практики социального 

волонтерства, направленные на повышение качества заботы о старших и разработать 

модель взаимодействия при оказании помощи пожилому человеку «Забота для пожилых».

На основе разработанной модели взаимодействия будет составлен план совместной 

деятельности по оказанию помощи пожилым людям.  По итогам мероприятия будет 

опубликован сборник выступлений на конференции и описание эффективных практик.
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Краевое государственное бюджетное учреждение «Алтайский 

краевой центр психолого-педагогической и медико-социальной 

помощи» (Алтайский край, г. Барнаул)

Межведомственный форум «РАС: зажигаем синим цветом» в рамках регионального 

фестиваля «#ЛюдиКакЛюди» организован для педагогов, медицинских, социальных 

работников и родительской общественности. В форуме несколько блоков: информационный 

(стендовые презентации, видеоряд, презентация онлайн-выставки рисунков); 

дискуссионный; деловая игра. Форум проводится по муниципальным образовательным 

округам в четырёх географических точках Алтайского края (г. Рубцовск, г. Бийск, г. 

Славгород и г. Барнаул). Формат предоставляет возможность специалистам и родителям 

определить и объединить имеющиеся ресурсы, направленные на повышение качества 

жизни семей с детьми с РАС, обменяться опытом, сформировать новые деловые контакты и 

социальные связи. 

Цель форума - создание условий для семей с детьми с РАС по преодолению их трудностей в 

социализации и получению социально-реабилитационной и психолого-педагогической 

помощи. Организаторы форума стремятся повышать личную готовность участников форума 

к содействию в решении проблем и оказанию адресной помощи семьям с детьми с РАС, 

обсудить ресурсность учреждений муниципального образовательного округа и краевых 

учреждений различной ведомственной принадлежности и составить перечень возможных 

услуг и видов помощи семьям с детьми с РАС; проинформировать семьи с детьми с РАС о 

возможных вариантах получения помощи и организации культурного семейного досуга.

По итогам форума во всех муниципальных округах Алтайского края появится карта 

ресурсов из числа муниципальных и региональных организаций, оказывающих услуги 

семьям детей с РАС с контактами, адресами и видами помощи. Итоги работы Форума 

(резолюция) будет доведена до сведения представителей различных сфер для принятия 

управленческих решений. 

Автономная некоммерческая организация по развитию 

гражданского общества «РЕСУРС» 

(Ульяновская область, г. Ульяновск)

Креативная сессия «Социальное волонтерство» организуется для того, чтобы члены 

Коалиции «Забота рядом» из региона могли эффективно развивать социальное 

волонтёрство, проводить волонтёрские акции, вовлекать в тему заботы всё больше и больше 

людей, мотивировать волонтёров. 

Цель мероприятия - сформировать правильные подходы к развитию социального 

волонтёрства на территории региона. Для ее достижения участники креативной сессии 

анализируют текущую ситуацию в развитии социального волонтёрства в Ульяновской 

области, обсуждают вопросы, связанные с тиражированием и совершенствованием практик 

непосредственной помощи уязвимым пожилым людям и семьям с детьми, оказавшимся в 

трудной жизненной ситуации, обсуждают совместные решения развития социального 

волонтёрства в регионе.

В результате мероприятия появятся совместные разработки и договоренности по 

дальнейшему развитию социального волонтёрства в регионе, будут выявлены 

инициативные волонтёры, готовые реализовывать эти разработки и договоренности на 

практике.
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Государственное бюджетное учреждение социального 

обслуживания Республики Карелия «Центр помощи детям, 

оставшимся без попечения родителей «Солнечный» (Республика 

Карелия, Олонецкий национальный муниципальный район)

Региональная конференция «Новая жизнь ради детей» (двухдневная) поможет 

организаторам создать в Олонецком муниципальном районе рабочую группу по 

реализации механизмов эффективной поддержки семей с детьми, где оба или один 

родитель имеют алкогольную зависимость, путём координации совместных усилий 

специалистов и представителей местных сообществ.

Задачами организаторов мероприятия стали: трансляция опыта реализации социальной 

практики работы с семьёй Центра помощи детям «Солнечный» для специалистов и всех 

заинтересованных лиц, определение ресурсов муниципального района для решения 

проблем семей, затронутых алкогольной зависимостью, разработка алгоритма оказания  

эффективной помощи семьям, находящимся в социально опасном положении,  с 

привлечением специалистов учреждений различных ведомств и представителей местных 

сообществ, отработка механизма межведомственного взаимодействия во время 

социального сопровождения семьей  с детьми целевой группы; создание проекта 

нормативного акта «Об организации межведомственного взаимодействия и 

профессионального сотрудничества по организации работы с семьями, затронутыми 

алкогольной зависимостью». 

Благотворительный фонд помощи детям с неизлечимыми 

заболеваниями имени Ани Чижовой 

(Чувашская Республика — Чувашия, г. Чебоксары)

Муниципальный форум «Доступны ли Чебоксары?» организуется ради повышения 

эффективности субъектов общественной заботы о семьях в ситуации кризиса из-за 

неизлечимой болезни ребенка в теме доступной среды города для маломобильных детей и 

молодых взрослых. 

Организаторы мероприятия стремятся ввести в тематику доступной среды общественность 

города, познакомить с успешными практиками и проблемами подопечных фонда детей; 

собрать, познакомить и объединить субъектов разных направлений деятельности для 

решения общей проблемы доступной среды, разработать план мероприятий, алгоритмов 

работы и обозначить ответственных за их реализацию, провести информационную 

кампанию по проблематике доступной среды в городе Чебоксары.

По итогам форума будут созданы план мероприятий, резолюция о доступной среде в г. 

Чебоксары, карта маршрутов доступности по городу с разными жизненными целями детей и 

молодых взрослых, команды аудита жизненных маршрутов доступности по городу.
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Автономная некоммерческая организация поддержки и 

развития культурно-досуговых проектов «Живой родник» 

(Краснодарский край, Курганинский район)

Цикл муниципальных мероприятий по развитию устойчивых добровольческих инициатив в 

муниципальном образовании Курганинский район Краснодарского края в сфере заботы о 

старшем поколении будет способствовать развитию межведомственных партнерских 

отношений и системности заботы о пожилых людях в муниципальных районах 

Краснодарского края. Участники мероприятий смогут повысить свой профессионализм по 

организации социальных волонтерских программ и проектов, направленных на регулярную 

и долгосрочную помощь старшим.

По итогам мероприятий будет сформирована стратегия развития волонтерства в 

Курганинском районе на ближайшие три года, план мероприятий по развитию местных 

инициатив в сфере заботы о старших и разработано соглашение о взаимовыгодных 

АНО «Ресурсный центр поддержки социально ориентированных 

некоммерческих организаций и гражданских инициатив 

липецкой области»

(Липецкая область, г. Липецк)

Региональное мероприятие «Экосистема развития «серебряного» волонтерства Липецкой 

области» — это цикл встреч в муниципальных районах и итоговый форум для закрепления 

представленных устойчивых практик заботы и внедрения их в механизм работы экосистемы 

заботы в регионе. 

Цели мероприятия - внедрение комплексного подхода к вовлечению граждан 55+ в 

системную добровольческую деятельность и развитие «серебряного» волонтерства в  

Липецкой области, популяризация движения «серебряного» волонтерства среди 

общественности, органов власти и населения Липецкой области как стратегически важного 

государственного ресурса; повышение профессионального уровня инициативных граждан 

Липецкой области в возрасте 55+, «серебряных» волонтеров для решения вопроса их 

занятости через вовлечение в системную добровольческую деятельность.
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+7 (846) 207-52-53

zabotaryadom@gmail.com

https://silveragemap.ru/zabota-ryadom/

https://t.me/nko_starshie

https://vk.com/nkoplusstar


