
Гериатрия – как обязательное условие  

предупреждения жестокого обращения в обществе 

 

«Каждый шестой пожилой пациент – ослабленный». 

 

1. Гериатрическая медицинская помощь, система, структура – 

гарантирует благополучие стареющего населения = осуществляет контроль 

(профилактические осмотры, диспансеризация). 

2. Экспертная оценка, подтверждение или исключение признаков 

жестового обращения при обращении: 

- диф. диагноз,  

- особая трудность с дементными пациентами,  

- правовые аспекты (не помнит, не понимает, бред преследования, 

галлюцинации). 

3. Многие гериатрические синдромы могут быть результатом 

жестокого обращения/пренебрежительного обращения к пожилым 

пациентам: 

- мальнутриция, 

- пролежни, 

- дефицит гигиены, 

- отсутствие необходимой медицинской помощи (хроническая боль, 

зубопротезирование, слуховой аппарат, очки, ВМП). 

4. Гериатрические знания нужны всем от руководителя до сиделки:  

- организация безбарьерной среды,  

- строительство домов и учреждений,  

- транспорт,  

- туризм и т.д. 

5. Мониторинг и поддержка родственного ухода.  

Пациент + опекун = один субъект для медицинской помощи: 

- профессиональная,  

- организационная,  

- психологическая,  

- альтернативные способы ухода (роботы, телемедицина) 

6. Система реагирования, оповещение, маршрутизация, организация 

поддержки. 

7. «Помоги себе сам»  

Эйджизм против принятия реальности: 

 - поддержка физической активности, 

 - образование (учеба до конца жизни), 

 - социальная среда, 

 - семья. 


