
АДМИНИСТРАЦИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«ЕРАВНИНСКИЙ РАЙОН» 

Социальный проект  

«ГАРАЖ. ДЕДУШКА НА ЧАС» 



Цель проекта «Дедушка на час»  - оказание  нетрудоемких социально-бытовых услуг, 

направленных на поддержание жизнедеятельности в быту, помощь одиноким людям 

преклонного возраста.  

Задачи проекта: 

 
• Определить участников проекта, оказывающих посильную помощь (10- 15 мужчин и 

учащихся учебных учреждений) 

 

• Определить участников проекта, нуждающихся в услугах (не менее 30 одиноких людей 

преклонного возраста и родителей участников СВО), путем анкетирования  

 

• Определить в каких именно услугах нуждаются люди, разработать перечень этих работ 

 

• Оказать в кратчайшие сроки определенные виды ремонтно- хозяйственных работ 

 

• Продолжить оказывать волонтёрскую помощь, наладив работу в системе.  



 

Анкета для благополучателей проекта 
 



 

Анкета для мужчин - волонтеров 
 



Результаты анкетирования благополучателей:  

• Возраст пожилых людей  от 72 до 88 лет 

• У многих плохо работают руки, есть  ограничения в 

передвижении  

• В большинстве своем они многодетные, но проживают 

одни, дети проживают в других поселениях, городах 

• Все, безусловно, готовы принять помощь волонтеров 

Результаты анкетирования мужчин - волонтеров: 

• Возраст участников мужчин был от 17 лет до 60 лет 

• Все без исключения положительно относятся к 

волонтерской деятельности 

• На вопрос  

• Основным мотивом было – желание помочь людям 

Самые востребованные работы:  

• замена лампочек, наладка розеток и выключателей , установка люстр 

• установка карнизов, навес книжных полок, большим спросом пользовалась услуга по заточке 

ножей 

• Налаживание забора, крыльца 

• Уборка мусора, посадка картошки 



 

Работают 

педагоги и  

студенты 

Сосново – 

озерского 

филиала БАК 

им. М.Н. 

Ербанова 
 



 

Помощь 

оказывают 

«серебряные 

волонтеры» 

ТОС «Улан - 

Еравна», глава 

СП «Сосново - 

Озерское» 

Дондоков Э.Б. 
 



Специалисты, дворовые инструкторы отдела молодежи и 

спорта АМО «Еравнинский район» не только оказали 

посильную помощь по хозяйству, но и приобрели новый 

чайник для одиноко проживающего пожилого человека.  

Чему он был очень рад!  

Мужчины, юноши - волонтёры получили 

множество теплых слов  в свой адрес со 

словами благодарности! 

Вместе мы можем многое! 



Перечень проблем с которыми мы столкнулись в ходе реализации проекта.  

Пути их решения.  

1. Нехватка людей, которые могли бы на 

регулярной основе, в системе оказывать 

помощь престарелым людям. 

Получается, что одни и те же мужчины, 

представители ТОСов оказывают 

помощь 

2. Проблема в отборе тех, кто 

действительно нуждается в помощи 

3. Нет системности оказания помощи. 

Помощь оказывается эпизодически от 

акции к акции, от праздника к празднику 

Необходимо составить график дежурства 

по месяцам  по организациям, например,  в 

этом месяце оказывают помощь мужчины 

пожарной части, в следующем мужчины 

местного РАБКООПа, школы и т.д. 

Необходима хорошая мотивация в виде 

распространения и пропаганды опыта 

добровольческой деятельности, поощрения 

занятия добровольчеством  

Необходимо комиссионно выявлять тех, кто 

действительно нуждается в помощи. 

Потому что каждая ситуация 

индивидуальна.  

Уверены, что вышеперечисленные меры 

позволят наладить работу и оказывать 

помощь одиноко проживающим пожилым 

на регулярной основе. 


